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DELIBERACAO CONSEP N° 249/2025

Dispoe sobre o Curriculo do Curso
Superior de Tecnologia em Estética e
Cosmética, periodo matutino, regime

seriado semestral.

O CONSELHO DE ENSINO E PESQUISA, na conformidade do Processo n® MED-

TEC-017/2012, aprovou e eu promulgo a seguinte deliberagao:

Art. 1° Fica aprovado o curriculo do CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM
ESTETICA E COSMETICA, periodo matutino, regime seriado semestral, da area de Biociéncias,
proposto pelo Departamento de Ciéncias da Saude (DCS)/ Departamento de Biologia (BIO) da

Universidade de Taubaté, para os alunos ingressantes a partir do ano letivo de 2026.

Art. 2° O Curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética, periodo matutino,
terd a duracdo de 4 (quatro) semestres, para integralizacdo em no maximo 6 (seis) semestres,

com carga horaria minima de 2.000 (duas mil) horas, e obedecera a seguinte matriz curricular:

CARGA HORARIA (h/a)

DISCIPLINAS Aulas Aulas a
Presenciais Distancia

1° PERIODO
Anatomia Humana 80
Biologia Celular e Histologia 80
Biosseguranga e Primeiros Socorros 40
Etica e Bioética 40
Introdugdo a Estética Corporal e Facial 80
Introdugdo a Estética e Cosmética 40
Lingua Portuguesa: Leitura e Producao de Textos 40 40
Nutricdo e Estética 40
Psicologia Aplicada a Estética 40
Tecnologia da Informagao e Comunicagao - TIC 40 20
Total do periodo 520 60
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20 PERIODO
Bioguimica 40
Eletroterapia Aplicada a Estética Corporal 80 20
Eletroterapia Aplicada a Estética Facial 80 20
Estética Corporal e Facial 80 20
Imunologia e Microbiologia 80
Pele e Anexos 40
Quimica Geral e Organica 40
Técnicas de Massagem e Drenagem Linfatica 80
Total do periodo 520 60
3° PERIODO
Cosmetologia Aplicada a Estética Corporal e Facial 80 20
Documentacao Fotografica 40
Fisiologia 80
Procedimentos Invasivos em Estética 40 20
Projetos em Estética I 40 40
Recursos Tecnoldgicos em Estética 40 40
Técnicas Estéticas no Pré e Pds-operatdrio 80
Terapia Capilar e Tricologia 80
Terapias Complementares 40 20
Total do periodo 520 140
4° PERIODO
Atividades Praticas Profissionais: Estética Corporal 80
Atividades Praticas Profissionais: Estética Facial 80
Atividades Praticas Profissionais: Terapias Capilares 80
Atividades Praticas Profissionais: Terapias Complementares 80
Marketing e Gestao 40 20
Projetos em Estética II 40 40
Total do periodo 400 60
Carga horaria total 1.960 320
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Carga horaria de aulas (1.960 h/a) convertida em horas 1.633 h
Carga horaria das atividades a distancia (320 h/a) convertida em horas 267 h
Atividades Complementares — AC 100 h
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 2.000 h
Atividades Curriculares de Extensao — ACE 200 h

Art. 3° A Pratica Desportiva, disciplina optativa de 40 (quarenta) horas-aula, oferecida
no primeiro e no segundo semestre de cada ano letivo, integrard o curriculo pleno, porém nao

sera computada na carga horaria total do curso.

Art. 4° As Atividades Complementares — AC, componente curricular obrigatério, com
carga horaria total de 100 (cem) horas, deverao ser cumpridas pelo aluno no decorrer do curso,

conforme regulamento homologado pela Prd-reitoria de Graduacao.

Art. 5° As Atividades Curriculares de Extensao — ACE, componente -curricular
obrigatorio, com carga horaria minima de 200 (duzentas) horas, deverdo ser cumpridas pelo aluno
no decorrer do curso, conforme regulamento especifico homologado pela Pré-reitoria de

Graduacao.

Paragrafo Unico. As ACE integrardo o curriculo pleno, porém ndo serdao computadas

na carga horaria total do curso, devendo constar, obrigatoriamente, no histdrico escolar do aluno.

Art. 6° Os alunos ingressantes em turmas anteriores a 2026 que se submeterem a
novo processo seletivo, para renovar o prazo de integralizagao curricular, assim como aqueles que
trancaram sua matricula ou desistiram em anos anteriores e que desejarem reabrir matricula,
deverao adaptar-se a matriz curricular em vigor, conforme andlise de curriculo para

aproveitamento de estudos.

Art. 7° Revogam-se as disposicdes em contrario.
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Art. 8° A presente deliberacao entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DOS CONSELHOS CENTRAIS da Universidade de Taubaté, em sessao
plenaria ordinaria de 04 de setembro de 2025.

Profa. Dra. NARA LUCIA PERONDI FORTES

Presidente

Publicada pela SECRETARIA DOS ORGAOS COLEGIADOS CENTRAIS da Universidade de
Taubaté, em 09 de setembro de 2025.

Ana Claudia de Moura

Secretaria dos Orgdos Colegiados Centrais
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