
46ª SEMANA DE
EDUCAÇÃO FÍSICA
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Educação Física e suas possibilidades 
no mercado de trabalho
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16h

20h

Exercício físico para diabéticos e hipertensos
Karina Faziolli • CREF 091994-G/SP

Atividade física como reabilitação para pessoas
com de�ciência • Taciana Lopes • CREF 066592-G/SP 
Exercício físico na terceira idade • Flávia do Amaral
CREF 064125-G/SP

9h

16h

20h

Lutas • Jabbar • CREF 101071-G/SP

Grupos de risco dentro do cross trainer
Fabio Martins Ragazine • CREF 131567-G/SP

Controle de carga no treinamento de alto
rendimento • Caetano dos Santos • CREF 114166-G/SP

8h

16h

20h

O surgimento das ginásticas no universo das
academias • Rosane Almeida • CREF 006815-G/SP

8h Aula de funcional • Simone Akahori • CREF 101092-G/SP

Grupos de risco dentro do cross traine • Nelson
Leme da Silva Junior • CREF 000200-G/SP

O surgimento das ginásticas no universo das
academias • Rosane Almeida • CREF 006815-G/SP

16h

20h

Atividade física e envelhecimento 
Timóteo Leandro de Araújo • CREF 006432-G/SP

Bloqueios mentais de um pro�ssional de
Educação Física  •  Fabio Martins Ragazine
CREF 131567-G/SP
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https://zoom.us/j/93151412652
https://zoom.us/j/93232470966
https://zoom.us/j/95547227342
https://zoom.us/j/94852931181
https://zoom.us/j/93363456304
https://zoom.us/j/91835783668
https://zoom.us/j/94927128317
https://zoom.us/j/92157649575
https://zoom.us/j/93571163048
https://zoom.us/j/99126200942
https://zoom.us/j/94254087551
https://zoom.us/j/98816812651

