
4 9 ª  S E M A N A  D A4 9 ª  S E M A N A  D A
E D U C A Ç Ã O  F Í S I C AE D U C A Ç Ã O  F Í S I C A

D E  1  À  6  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 3D E  1  À  6  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 3   

7 : 3 0 H S  |  1 1 H S7 : 3 0 H S  |  1 1 H S
1 9 H S  |  2 2 : 3 0 H S1 9 H S  |  2 2 : 3 0 H S

R E A L I Z A Ç Ã O :

LOCAL: 

CAMPUS DO BOM CONSELHO - AV. TIRADENTES,

500 - JARDIM DAS NAÇÕES, TAUBATÉ - SP.



                                    O curso de O curso de Educação FísicaEducação Física da Universidade da Universidade

de Taubaté, vai realizar durante os dias 01 dede Taubaté, vai realizar durante os dias 01 de

setembro a 06 de setembro a Semana de Educaçãosetembro a 06 de setembro a Semana de Educação

Física 2023. A iniciativa é gratuita, aberta ao públicoFísica 2023. A iniciativa é gratuita, aberta ao público

e vai disponibilizar uma vasta programação quee vai disponibilizar uma vasta programação que

inclui minicursos. Os interessados poderão seinclui minicursos. Os interessados poderão se

inscrever por meio google forms.inscrever por meio google forms.   

            A Semana de Educação Física aconteceA Semana de Educação Física acontece

anualmente, como um processo de culminância doanualmente, como um processo de culminância do

curso. O evento, com duração de seis dias, marca acurso. O evento, com duração de seis dias, marca a

integração entre a comunidade acadêmica e ointegração entre a comunidade acadêmica e o

público externo,público externo,     por meio de discussões quepor meio de discussões que

englobam a Educação Física, “Saúde e os Desafiosenglobam a Educação Física, “Saúde e os Desafios

Contemporâneos”.Contemporâneos”.

                                      Link para a inscrição:Link para a inscrição:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeU4TJiUdXo30js6PRcmcfhttps://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeU4TJiUdXo30js6PRcmcf
X0NTEKvu4yVBjeaq707d5VeJzRw/viewform?usp=sf_linkX0NTEKvu4yVBjeaq707d5VeJzRw/viewform?usp=sf_link

4 9 ª  S E M A N A  D A4 9 ª  S E M A N A  D A
E D U C A Ç Ã O  F Í S I C AE D U C A Ç Ã O  F Í S I C A

R E A L I Z A Ç Ã O :

https://unifor.br/web/graduacao/educacao-fisica


PROGRAMAÇÃOPROGRAMAÇÃO

4 9 ª  S E M A N A  D A4 9 ª  S E M A N A  D A

E D U C A Ç Ã O  F Í S I C AE D U C A Ç Ã O  F Í S I C A

realização:

7:30 - 11hrs - Palestra

19hrs - Mostra de Dança

20hrs - Jogos Egressos x Alunos

7:30 - 11hrs e 19 - 22:30hrs

Prof. Guilherme Augusto

7:30 - 11hrs e 19 - 22:30hrs

Prof. Ronaldo Sanches

7:30 - 11hrs e 19 - 22:30hrs

Prof. Fábio Ragazini

MOSTRA DE DANÇA E ENCONTRO COMMOSTRA DE DANÇA E ENCONTRO COM

EGRESSOSEGRESSOS

MINICURSO - TREINAMENTOMINICURSO - TREINAMENTO

DESPORTIVODESPORTIVO

MINICURSO - LIBERAÇÃO MIOFASCIALMINICURSO - LIBERAÇÃO MIOFASCIAL

MINICURSO - CROSSMINICURSO - CROSS

01/09

04/09

05/09

06/09



4 9 ª  S E M A N A  D A4 9 ª  S E M A N A  D A
E D U C A Ç Ã O  F Í S I C AE D U C A Ç Ã O  F Í S I C A

D E  1  À  6  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 3D E  1  À  6  D E  S E T E M B R O  D E  2 0 2 3   

R E A L I Z A Ç Ã O :

LOCAL: CAMPUS DO BOM CONSELHO 

O  D I R E T Ó R I O  A C A D Ê M I C OO  D I R E T Ó R I O  A C A D Ê M I C O
D A  E D U C A  V E M  A Q U ID A  E D U C A  V E M  A Q U I

C O N V I D A R  V O C Ê ,C O N V I D A R  V O C Ê ,
E G R E S S O ,  P A R AE G R E S S O ,  P A R A
P A R T I C I P A R  D A :P A R T I C I P A R  D A :

A G U A R D A M O S  AA G U A R D A M O S  A
P R E S E N Ç A  D E  T O D O SP R E S E N Ç A  D E  T O D O S

V O C Ê S ! ! !V O C Ê S ! ! !


