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DELIBERACAO CONSEP N° 218/2023

Dispoe sobre o Curriculo do Curso de
Nutricao, regime seriado semestral, para
alunos ingressantes em turmas em

andamento.

O CONSELHO DE ENSINO E PESQUISA, em conformidade com o Processo n® AGR-

141/2012, aprovou e eu promulgo a seguinte Deliberacgao:

Art. 1°Fica aprovada a alteracdo do curriculo do CURSO DE NUTRIGAO, regime
seriado semestral, da Area de Biociéncias, proposta pelo Departamento de Enfermagem e Nutrigao
(ENN) da Universidade de Taubaté, para os alunos ingressantes a partir do ano letivo de 2024, em

turmas em andamento.

§ 1° Esta deliberacdo somente sera utilizada quando nao for atingido o nimero minimo

de alunos para a formagao de uma turma regular.

§ 2° O nuimero minimo de alunos sera definido pela Pro-reitoria de Economia e

Finangas, apds a avaliacao financeira do curso.

Art. 2° O Curso de Nutricdo tera duragao de 8 (oito) semestres, para integralizagdo em
no maximo 12 (doze), com carga horaria total de 3.317 (trés mil e trezentas e dezessete) horas e

obedecera a seguinte matriz curricular:

CARGA HORARIA (h/a) Estagio
DISCIPLINAS Aulas Aulas a Supervisionado
| Presenciais | Distancia (h)
1° PERIODO
Bioguimica 80
Fisiologia 80
Microbiologia e Imunologia 80
Producdo Sustentavel de Alimentos 40
Quimica Geral e Organica 40
Técnica Dietética e Habilidades Culinarias 80
Total do Periodo 400
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20 PERIODO

Alimentacdo, Nutricdo e Etica Profissional 40 20
Anatomia 80
Bioestatistica 40
Citologia, Histologia e Embriologia 80
Composicao dos Alimentos 40
Investigacao Cientifica em Nutricdo 40 20
Nutricao e Atencao a Saude 40
Técnica Dietética: Pesos e Medidas 40
Total do Periodo 400 40

30 PERIODO

Avaliacao do Estado Nutricional 80
Bioquimica Aplicada a Nutricao 40
Bromatologia 40
Educacao Alimentar e Nutricional 40
Gestao de Unidades de Alimentagao e Nutricao 40 20
Higiene dos Alimentos 40
Nutricao nos Ciclos da Vida 80
Patologia Geral 40
Total do Periodo 400 20

4° PERIODO

Administragao e Planejamento de Unidades de 40
Alimentagao e Nutrigao

Avaliacdo Nutricional e Inquéritos Alimentares 40
Gastronomia na Nutricao 80
Genética na Nutricao 40
Lingua Portuguesa: Leitura e Producao de Textos 40 40
Microbiologia dos Alimentos 40
Nutricdo e Dietética 80
Parasitologia 40
Total do Periodo 400 40

50 PERIODO

Humanidades em Salde 40 20
Interpretacao de Exames Laboratoriais 40
Nutricdo Clinica Aplicada 80
Nutricao da Crianca e do Adolescente 40
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Nutricdo nas Praticas Esportivas 80

Politicas Publicas em Alimentagao e Nutricdo 40

Suplementos Alimentares e Nutricionais 40

Tecnologia dos Alimentos 40 20

Total do Periodo 400 40

6° PERIODO

Alimentos Funcionais, Compostos Bioativos e 40

Fitoterapicos

Comportamento Alimentar 40

Epidemiologia 40

Interagao Medicamentos e Nutrientes 40

Nutricdo Clinica 80

Nutricdo e Estética 40

Nutricao Materna 40

Psicologia Aplicada a Nutricao 40

Rotulagem dos Alimentos 40

Total do Periodo 400

7° e 8° PERIODOS

Estagio em Nutricao Clinica 240
Estagio em Nutricdao Social na Atengdo Primaria a 240
Salde

Estagio em Nutricao Social na Atencdo Secundaria 240
a Saude

Estagio em Unidades de Alimentacao e Nutricdo 240
Total dos Periodos 960
Carga horaria total 2.400 140 960
Carga horaria total de aulas (2.400) de 50 minutos convertida em 2.000h
horas

Carga horaria de atividades a distancia (140) convertida em horas 117h
Atividades Académico-Cientifico-Culturais (AACC) 120h
Estagio Curricular Supervisionado 960h
Trabalho de Graduagao (TG) 120h
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 3.317h
Atividades Curriculares de Extensao (ACE) 332h
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Art. 39 A Pratica Desportiva, disciplina optativa de 40 (quarenta) horas-aula, oferecida
no primeiro e no segundo semestres de cada ano letivo, integrara o curriculo pleno, porém nao sera

computada na carga horaria total do curso.

Art. 4° As Atividades Académico-Cientifico-Culturais (AACC), com carga horaria total de
120 (cento e vinte) horas, deverao ser cumpridas pelo aluno no decorrer do curso, conforme

regulamento homologado pela Prd-reitoria de Graduacao.

Art. 5° As Atividades Curriculares de Extensdo (ACE), com carga horaria total de 332
(trezentas e trinta duas) horas, deverao ser cumpridas pelo aluno no decorrer do curso, conforme

regulamento aprovado pela Pro-reitoria de Graduagao.

Paragrafo Unico. As ACE integrarao o curriculo pleno, porém ndo serdo computadas na

carga horaria total do curso, devendo constar, obrigatoriamente, no histérico escolar do aluno.

Art. 6° O Estagio Supervisionado, componente curricular obrigatdrio, com carga horaria
total de 960 (novecentas e sessenta) horas, contempla 28,9% (vinte e oito virgula nove por cento)
da carga horaria total do curso de Graduacao em Nutricdo, a ser cumprido pelo aluno no 7° e no 8°
periodos, totaliza 4 (quatro) estagios de 240 (duzentas e quarenta) horas cada, nas areas de
Nutricdo Clinica, Nutricdo Social na Atencao Primaria a Salde, Nutricdo Social na Atencdo

Secundaria a Saude e Unidades de Alimentacao e Nutrigdo.

§ 1° O aluno podera cursar os estagios supervisionados abaixo indicados, em negrito,

desde que atendidas as seguintes condigdes:

I- Estagio Nutricio Clinica: aprovacdo em: Alimentacdo, Nutricio e Etica
Profissional, Avaliacao Nutricional e Inquéritos Alimentares; Avaliagdo do Estado
Nutricional; Interacao Medicamentos e Nutrientes; Interpretacao de Exames
Laboratoriais; Nutricdo Clinica; Nutricao Clinica Aplicada, Nutricdo da Crianca e do
Adolescente; Nutricdo e Atencao a Salde; Nutricdo nos Ciclos da Vida; Nutricao

Materna; Suplementos Alimentares e Nutricionais.

II- Estagio Nutricdo Social na Atencdo Primaria a Sadde: aprovacio em:
Administracdo e Planejamento de Unidades de Alimentacdao e Nutricdo; Alimentagao,
Nutricdo e Etica Profissional; Avaliacao Nutricional e Inquéritos Alimentares;
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Avaliacao do Estado Nutricional; Educacao Alimentar e Nutricional; Gestdao de
Unidades de Alimentagao e Nutricao; Higiene dos Alimentos; Nutricao da Crianca e
do Adolescente; Nutricdo nos Ciclos de Vida; Politicas Publicas em Alimentagao e

Nutricao.

III- Estagio Nutricdo Social na Atencdo Secundaria a Saude: aprovacio em:
Alimentos Funcionais, Compostos Bioativos e Fitoterapicos; Alimentacdo, Nutricao e
Etica Profissional; Avaliacao Nutricional e Inquéritos Alimentares; Avaliacao do Estado
Nutricional; Comportamento Alimentar; Educagao Alimentar e Nutricional; Interagao
Medicamentos e Nutrientes; Interpretacao de Exames Laboratoriais; Nutricao Clinica;
Nutricao Clinica Aplicada; Nutricdo da Crianca e do Adolescente; Nutricdo Materna;
Nutricdo nas Praticas Esportivas; Nutricdo nos Ciclos da Vida; Politicas Publicas em
Alimentagao e Nutricao; Suplementos Alimentares e Nutricionais.

IV- Estagio Unidades de Alimentacdo e Nutricdo: aprovacdo em: Administracdo e
Planejamento em Unidades de Alimentac&o e Nutricdo; Alimentacdo, Nutricdo e Etica
Profissional; Educacao Alimentar e Nutricional; Gestao de Unidades de Alimentagao e
Nutricdo; Higiene dos Alimentos; Microbiologia dos Alimentos; Parasitologia.

§ 2° O Estagio Supervisionado tera orientacdao e supervisdo do Departamento de
Enfermagem e Nutricdo, conforme regulamento especifico homologado pela Pré-reitoria de

Graduagao.

Art. 7° O Trabalho de Graduacdo (TG), componente curricular obrigatério, com carga
horaria de 120 (cento e vinte) horas, a ser cumprido a partir do 7° periodo, sera desenvolvido e
apresentado pelo aluno conforme regulamento especifico homologado pela Pré-reitoria de

Graduagao.
Art. 89 Os alunos ingressantes em turmas anteriores a 2024 que se submeterem a novo
processo seletivo, e que desejarem reabrir matricula deverao adaptar-se a matriz curricular em

vigor, conforme analise de curriculo para aproveitamento de estudos.

Art. 9° Revogam-se as disposigoes em contrario.
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Art. 10 A presente Deliberagao entra em vigor na data de sua publicacao.

SALA DOS CONSELHOS CENTRAIS da Universidade de Taubaté, em sessdo

plenaria extraordinaria de 17 de outubro de 2023.

Profa. Dra. NARA LUCIA PERONDI FORTES
Presidente
Publicada pela SECRETARIA DOS ORGAOS COLEGIADOS CENTRAIS da Universidade de
Taubaté, aos 20 de outubro de 2023.

Ana Claudia de Moura
Secretaria dos Orgaos Colegiados Centrais
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